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Zwiebelschmelz    TM 31

1 Glas

200 g		  Zwiebeln, halbiert

100 g		  Olivenöl

-

-

-

Zwiebeln in den Mixtopf geben und 2 Sek./Stufe 5 zerkleinern.

Öl zugeben und 10 Min./100°/Stufe 1 dünsten.

In ein Schraubglas füllen und bis zum Gebrauch, z. B. für Bratkartoffeln, diverse Saucen oder 

Ähnliches im Kühlschrank aufbewahren.

Bemerkung: 

Diese Rezept ist eine Arbeitserleichterung und spart Zeit!

Varianten:

Verwenden Sie Butter oder Sonnenblumenöl.

Stellen Sie Schalottenschmelz auf gleiche Weise her.


